CLARITROMICINA 250MG/5ML
POLIMED PISTRIBUIDORA LA POLICLINICA

Claritromicina

Antibiotico
+ Caja x 1 fco. con polv. granula-
do + 1 fco. con solvente + jeringa
dosificadora

CADA 5 ML CONTIENE:

Claritromicina.................... 250
mg

SOLVENTE:

CADA ML CONTIENE:
Nipagina........cccoocevevieenns 1 mg
Nipasol 0,1 mg
Ag ua purificada................. c.s.p.

INDICACIONES
TERAPEUTICAS:

Claritromicina esta indicada en el
tratamiento de las siguientes infec-
ciones causadas por microorgan-
ismos sensibles (ver Mecanismo
de accién): Adultos y adolescentes
de 12 a 18 afios: Infecciones del
tracto respiratorio superior, tales
como faringitis, amigdalitis y sinus-
itis (adecuadamente diagnostica-
da). Infecciones del tracto respira-
torio inferior, tales como bronquitis
aguda, exacerbacion aguda de la
bronquitis crénica y de las neu-
monias bacterianas. Infecciones
de la piel y tejidos blandos, tales
como foliculitis, celulitis y erisipe-
la. Infecciones producidas por mi-
cobacterias localizadas o disemi-
nadas debidas a Mycobacterium
avium o Mycobacterium intracel-
lulare. Infecciones localizadas
debidas a Mycobacterium chelo-
nae, Micobacterium fortuitum o
Mycobacterium kansasii. Ulcera
gastrica y duodenal asociada a
Helicobacter pylori. Claritromicina
también esta indicada en la pre-
vencién de las infecciones disem-
inadas por Mycobacterium avium
complex (MAC) en pacientes in-
fectados por VIH de alto riesgo
(linfocitos CD4 menor o igual a 50/
mm3). Los ensayos clinicos se han
realizado en pacientes con un re-
cuento de linfocitos CD4 menor o
igual a 100/mm3. Lactantes may-
ores de 12 meses, y nifios de 2 a
11 afios: Infecciones del tracto res-
piratorio superior, tales como far-
ingitis estreptocdcica. Infecciones
del tracto respiratorio inferior, tales
como bronquitis 'y neumonias
bacterianas. Otitis media aguda.
Infecciones de la piel y tejidos
blandos, tales como impétigo, fo-
liculitis, celulitis, abscesos. Se de-
ben tener en cuenta las recomen-
daciones oficiales sobre el uso
adecuado de agentes antibacte-
rianos.

Contraindicaciones: Claritromicina
esta contraindicada en pacientes
con antecedentes de hipersensi-
bilidad a la claritromicina, a cual-
quier otro antibidtico macrélido o
a alguno de los excipientes. Esta
contraindicada la administracion
concomitante de claritromicina con
astemizol, cisaprida, pimozida, ter-
fenadina, disopiramida y quinidina.
Dicha asociacion podria aumen-
tar el riesgo de una prolongacion
del intervalo QT y la probabilidad
de provocar arritmias cardiacas
graves tales como taquicardia
ventricular, fibrilacion ventricular

y “torsade de pointes” (ver inter-
acciones). Esta contraindicada la
administracion concomitante de
claritromicina con ergotamina y
dihidroergotamina (ver interaccio-
nes)

POSOLOGIA Y MODO DE

Uso.

Las dosis habituales recomenda-
das de claritromicina son: Adultos
y adolescentes de 12 a 18 afos:
Una dosis de 250 mg 2 veces al
dia. En infecciones mas graves,
la dosis puede incrementarse a
500 mg 2 veces al dia. La dura-
cion habitual del tratamiento es de
6 a 14 dias. Lactantes de mas de
12 meses y nifios de 2 a 11 afios:
La dosis recomendada de sus-
pensién de claritromicina es de
7,5 mg/kg, 2 veces al dia en ni-
fios de 1 a 12 anos de edad, hasta
un maximo de 500 mg, 2 veces al
dia. La duracion habitual del trata-
miento es de 5 a 10 dias depen-
diendo del microorganismo y de
la gravedad de la infeccion. En el
caso de faringitis estreptocécica
sera de 10 dias en total. Las pre-
sentaciones adecuadas para esta
posologia son: Claritromicina 50
mg/mL granulado para suspen-
sién oral. Pacientes con infeccio-
nes producidas por micobacterias:
Tratamiento: Claritromicina debe
utilizarse conjuntamente con otros
agentes antimicobacterianos. Para
el tratamiento de las infecciones
producidas por Micobacterium
avium complex las dosis reco-
mendadas son: Adultos y adoles-
centes de 12 a 18 afios: La dosis
recomendada es de 500 mg dos
veces al dia. El tratamiento con
claritromicina puede prolongarse
hasta que se obtenga un beneficio
clinico demostrable. Profilaxis: En
profilaxis de las infecciones produ-
cidas por MAC, la dosis recomen-
dada en adultos es de 500 mg, dos
veces al dia. Pacientes con Ulcera
péptica asociada a Helicobacter
pylori: Los tratamientos recomen-
dados para la erradicacion de
Helicobacter pylori son: Terapia tri-
ple: 500 mg de claritromicina dos
veces al dia, 1.000 mg de amoxi-
cilina dos veces al dia y 20 mg de
omeprazol una vez al dia, durante
10 dias. 500 mg de claritromicina,
1.000 mg de amoxicilina y 20 mg
de Las tasas de erradicacion de
estas terapias triples son similares.
Terapia doble: 500 mg de claritro-
micina tres veces al dia, con 40 mg
de omeprazol una vez al dia, du-
rante 2 semanas. Para asegurar la
cicatrizacion en pacientes con ul-
cera duodenal con mala respuesta
terapéutica, se puede prolongar el
tratamiento con 40 mg de omepra-
zol hasta 4 semanas. La tasa de
erradicacion de las pautas triples
es notablemente mas elevada que
la de la pauta doble. Si tras el trata-
miento el paciente sigue siendo H.
pylori positivo, se valorara adminis-
trar otra pauta terapéutica o repe-
tir el mismo tratamiento. Pacientes
con insuficiencia renal: En pacien-
tes con insuficiencia renal (aclara-
miento de creatinina menor de 30
mL/minuto) la dosis de claritromici-
na debe reducirse a la mitad. Modo
de uso: El frasco debe llenarse con
cuidado hasta la marca y agitarse

vigorosamente. Enrasar con el sol-
vente y agitar de nuevo. Debera
agitarse vigorosamente el frasco
antes de cada extraccion. Agitar el
frasco y quitar el tapon, introducir
el adaptador en el cuello del frasco
mediante presion, insertar firme-
mente la jeringa en el adaptador.
Invertir el frasco y tirar del émbolo
hasta retirar la cantidad necesaria.
Poner el frasco en posicion normal
y retirar la jeringa del adaptador
ligera presién sobre el émbolo y
apuntando con la jeringa hacia el
interior de la mejilla para evitar que
se atragante. Tapar el frasco sin
retirar el adaptador y lavar la jer-
inga con agua.




